Le sentier des Tendes

Vous trouverez le point de départ de cette randonnée a I'arriére de la célebre Fontaine de la Fréjaire.
Un premier panneau de signalisation vous indique la direction a prendre, ensuite c'est le balisage en jaune qui vous guidera.
Apreés quelques pas le long d'une ruelle bordée de jardins, vous découvrez la plaque officielle du CHEMIN DES TENDES.

Un virage plus loin, un imposant pigeonnier toulousain, récemment
restauré, mérite un petit arrét intéressé ou admiratif.

Vous grimpez vers les coteaux de Sainte-Catherine et de la Croix d'Albi.
Autrefois ils étaient recouverts par de nombreuses parcelles de vigne
devenues des bosquets, des prairies, ou des terrains a batir. Seul vestige de ce
passé les Cabanes de Vignerons ne manqueront pas d'attirer votre curiosité.

Arrivé au bout d'un faux plat, un chéne vous incite & emprunter
I'ANCIEN CHEMIN DE LOMBERS a LAFENASSE. C'est une zone
ombragée, avec aubépines, épines noires, pruniers sauvages..., et une petite
aire de repos si vous la jugez agréable.

Vous traversez un chemin goudronné. Une petite ascension vous permet
d'atteindre la ligne du PUECH DE SOLAGES. Au sommet, a I'ombre d'un
bel arbre, vous allez découvrir un maqnifique panorama, le grand espace de
la Vallée du Dadou qui englobe Réalmont coté Est, et I'enchevétrement des
collines jusqu'a 1a Montagne noire.

C'est presque a regret, que nous vous proposons le retour vers Réalmont.
Apres avoir franchi la route de Ronel (attention aux voitures ! ), vous
traversez le hameau de RAYOU, un brusque virage a droite et vous longez
les abords du Bourriet, une ferme qui produit du lait de brebis pour la
fabrication du fromage de Roquefort. Au cours de ce cheminement, vous
pourrez admirez sur votre gauche, les premiers contreforts des Monts de
Lacaune.
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