Le sentier du Pic de Caylou

Le Pic du Caylou (Puech sur la carte d'état-major) culmine a 329 métres.

Il domine le village et offre une vue panoramique sur tout le Tarn, de la Montagne noire a la Forét de la Grésigne. Par beau
temps, on peut méme apercevoir les Pyrénées.

Ce pic, désormais occupé par une croix de mission (inaugurée le 28/09/1947) fut le siége d'un habitat gallo-romain puis d'une

cité médiévale qui marqua I'emplacement primitif de Réalmont. Ce site offrait un lieu de défense et d'observation idéal.

Par la route

Empruntez la route de
Lombers, au sommet de la cote, tournez a
gauche direction LA MURASSONNE, puis
a nouveau a gauche direction LE
CAYLOU, vous passez dans une cour de
ferme ou nous vous recommandons de
laisser votre véhicule. Continuez a pied
jusqu'au pic.

Par le sentier promenade balisé

Le point de départ se situe au coin de La Poste, ou vous
découvrirez le plan du sentier gravé sur bois par un ébéniste Local, Richard
Dauriac. Prenez la rue Albert ler, a son extrémité, obliquez a droite, un
premier panneau avec un point jaune vous indique la piste a suivre. Passez
devant les chemins de MALPEL et de LA CLOTTE, tournez a droite en
empruntant celui de RULAN et CANTEMERLE le bien nommé.

Apreés quelques méandres, le goudron laisse place a un chemin
de terre qui amorce brusquement la montée vers les coteaux. Un premier
palier vous propose une petite halte pour admirer la vallée du Dadou et le sud
de Réalmont. Le sentier devient plus sauvage, il longe une ancienne vigne
envahie par les broussailles, puis un champ cultivé, et débouche a nouveau sur
le goudron. Laissez derriére vous la ferme laitiecre de CASTELPANET, dirigez
vous vers le Puech en franchissant tout droit le carrefour, voici maintenant a
votre droite la ferme de CAYLOU, n'hésitez pas a traverser la cour, le passage
est autorisé. La récompense n'est pas loin, le chemin en colimacon vous conduit
jusqu'au sommet. Découvrez I'admirable panorama, la ville de Réalmont et le
Tarn dans toutes les directions.

Pour le retour, au pied du batiment antenne relais, traversez le
champ en suivant le sentier délimité, suivez la voie qui n'est pas sans issue pour
les piétons. Vous étes sur un autre Puech, moins dominateur moins que I'autre,
la JANADE. Arrivé aux HLM. (du méme nom) prenez ’escalier qui vous
ramenent au point de départ, a la poste.



Plan du sentier du Pic de Caylou
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